O.C. IEM’AIHIOR, O.0. RIYII'THA, 10.A. IIUBPO, H.I. RYIIEHRO, 0.0. RYIIEHRO, 1.C. BJJACEHRO

VK 582.684.1:631.53.02

PO3POBJIEHHA METOANYHUX ITIAXOAIB
BU3HAYEHHSA CXOXKOCTI HACIHHS 3BIPOBOIO 3BUYAITHOIO
(HYPERICUM PERFORATUM L.)

O.C. JIem’aniok!, 0.0. Kiuirina!l, ¥O.A. ITu6po!,
H.I. Kyuenko2, O.0. Kynenko!l, I.C. Baacenko?

DOI: https://doi.org/10.33730/2077-4893.3.2022.266415

I Inemumym azpoexonoaii i npupodokopucmyeanns HAAH (m. Kuis, Yipaina)
e-mail: demolena@ukr.net; ORCID: 0000-0002-4134-9853
e-mail: ol _ki@ukr.net; ORCID: 0000-0003-0879-627X
e-mail: u.cubro@gmail.com; ORCID: 0000-0001-7775-9283
e-mail: djek5158@gmail.com; ORCID: 0000-0003-0898-9880

2 Jlocaiona cmanyis aikapevkux pocaun Inemumymy azpoexonoeii i npupodokopucmyeanns HAAH
(m. JIyounu, Iloamascoka 06a., Yikpaina)
e-mail: on58842@ gmail.com; ORCID: 0000-0002-4777-1860

3 Hayionanvna axademis azpapnux nayk Yipainu (m. Kuie, Ykpaina)
e-mail: innav_s@ukr.net; ORCID: 0000-0001-6120-649X

Jlo nacinHeso20 mamepiany AiKapcvKux Kyabmyp eUcy8aroms 0edani euiyi 6umoau, ki NOGUHHI
6ymu y3e001ceHi 3 MidICHapoOHUMU cmandapmamu i eumoeamu Hacmarnosu 3 HaneincHoi npak -
muku kyavmusysauns ma 3oupanusn (GACP) euxioHoi cupouHu pocauHH020 NOXOONCEHHS.
Bupobnuymeo aikapcokoi pocaunHoi cuposunu nompedye He npocmo cOpmo8o2o HACIHMS,
a came HACIHHEBO20 Mamepiany 3 BUCOKUMU nocieHumU skocmamu. Tomy KoHmpoas 3a sKicmio
HaciHHs € 0008 ’A3K08UM 3AX000M, NPOGEOEHHS AK020 He MOJcAUuge 6e3 6CMAH0BAeHUX Memo0ie
8u3HaueHHs 1020 nocieHux sikocmeil. Ocobausoi ysaeu 'y ausuenti yux numans nompeoye Ha-
CIHHA NIKAPCOKUX POCAUH, W0 HeMPUBAAULL HAC UPOWYIOMb Y KYAbMYPi, 00 AKUX HAAEICUMb
i 36ipobiii 36uuaiinuii (Hypericum perforatum L.). 3a pezyrsmamamu ananizy Haykoeoi nime-
pamypu ma HopmMamueHux 0OKyMeHmMie 6CManH08AeHO, wo 8 YKpaini 0aa wupoxozo cnekmpa
AiKapcokux [ e@ipooailiHux Kyavmyp, y m. 4. 38ipo00i0 36UHAlIH020, 8i0CYMHI HOPMAMUBHI
dokymenmu (YuHHi cmandapmu) Ha Memoou 8U3HAYEHHS NOCIBHUX AKOCMel, MeXHIYHI yMosU
Ha nacinus. Boonouac naileaxcaugivium nokasHuKom nOCiHUX KOCMell HACIHHSL € CX0XCICMb.
Lleii nokasnuk € Hopmogarum ma 6a308UM NPU Kynieai-npooasicy HaciHHs, iONYCKy HACIHHA
Ha nocie. Tomy memoro pobomu 6y10 po3podumu memoouuHi nioxoo0u U3HAUEHHS CXONCOCMI
HACIHHA 38Ip000H0 36UHAIIHO20 3 BUKOPUCMAHHAM CMAHOAPMHUX npoyedyp i Memoouk, AKi
3aCMoCco8yrOmMy y BIMYUHAHIL ma MidcHapoouii npakmuui. Bpaxoeysaiu memoduuni nioxo-
du, sKi HagedeHo 045 IHUWIUX KYAbmyp Y HOPMAMUBHUX OOKYMEeHmMax K YUHHUX 6 Ykpaini, max
i 3a Kopdonom. Bcmanoeneno, wo memoouuHumu 0cobaU80CMAMU GU3HAYEHHS NOKA3HUKIE
eHepeii npOpOCMAanHs ma cxXoHcocmi HACIHHS 38ip000H0 36UHALIHO20 € MOICAUBICIb GUKOPUC-
manus @inbmpysanrvno2o nanepy abo nicky sax cyocmpamy 0as npopouiyeants. OnmumansHum
cyocmpamom € QinbmpysanrvHuil nanip, a cnocié npopousyeanns — Ha ginempi. /s npopousy-
8AHHA HACIHHA HA QinbMpyeanrbHOMy nanepi ma @ nicKy pekomMeH008aHo 8UKOPUCMO8Y8amMU
memnepamypy cmany (+20°C) a6o 3minny (+20—30°C). Cmpoku npogedenns 06aikie: eHepeii
npopocmarnusn — 10, cxoncocmi — 21 doba.

Karouosi caoea: nocieni skocmi nacinus, memnepamypuuil pexcum, cyocmpam, cnocio npo-
POWYBAHHA.

BCTYII o0JMCTBIIeHA HAJ3eMHa YacTUHa, 3ibpaHa B

3Bipobiil spuuaiinuii (Hypericum perfo-
ratum L.) 1minHa JiKapcbKka pocauHa, 100-
puit menonoc. JIikapcbKOI0 CUPOBUHOIO €

© 0O.C. lem’simor, 0.0. Rigirina, 10.A. IuGpo,
H.I. Ryneuro, 0.0. Ryneuxo, I.C. Baacenko, 2022

nepioz Oyronisauii i nBiTinmsa 6e3 orpyoiaux
yactok (Herba Hyperici). PisHoMaHITHICTH
6i0JIOTTYHO AKTUBHUX PEYOBUH Y HaI3€MHIil
Maci 3Bipo6010 00YMOBJIIOE MINPOKUIL CIIEKTD
3aCTOCYBaHHS IMperapaTiB Ha OTO OCHOBI.
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PO3POBJIEHHA METOJINYHUX THJIXO/1IB BUSHAYEHHA CXOMROCTI HACIHHS 3BIPOBOIO ...

JlikyBaJibHi BJIACTUBOCTI HOTO TOB’s13aHi 31
CKJIQHUM XIMIYHUM CKJazoM. TpaBa 3Bipo-
6010 MicTUTB OJIM3BKO 4% (hJIaBOHOIIB (Tie-
pO3Ul, KBEPIIECTUH, TICEBOTINIEPUITNH, TiTIepU-
IIWH, CKJIaAHI eiph i30BaepiaHOBOI KUCJIOTH
(3acrokiiisiiBa jiist), {yOusIbHI peaoBuHY (Ka-
Texinm), 6aKTepiocTaTHYHI CMOJIUCTI Pe4oBU-
HU, 1IePUJIOBUIl CIUPT, HIKOTMHOBY KUCJIOTY
[1]. KBiTyioui BepxiBKHM TarowisB 3Bipo6oio
BUKOPUCTOBYIOTD, K B'SXKy4uii, mpoTusa-
HaJbHUI 1 TOHI3yIOUMI 3acib 3a KpoBOXap-
KaHHsI, KalllJIo, TIPOHOCAX, KOJITaX, XBOpoOax
MEYiHKHY, JJI51 YKPITJIEHH siceH ToIo. Baxiu-
BUMU KOMIIOHEHTaMH 3Bip0o60T0 3BUYAITHOTO
€ aHTPALEHIIOXIHI CIOMYKU — rillepuiuH
noxizine paroporsmoruHoay — rinepdoput. 11i
KOMIIOHEHTH 3Bip060i0 3BUUYATHOTO 3YMOB-
JIIOTOTD aHTH/IETIPECUBHY Jito [ 1; 2].

Ha punky Ykpainu i CBiTYy € Iperaparu 3
TaKOIO JII€I0, OCHOBOIO SIKUX € 3Bipobiii (Ha-
npukia, [lenpusit, Cematon Ta in.). TpaBy
3Bip000I0 3BUYAHOTO BUKOPHCTOBYIOTh Y
BUTJISAI JTIKAPChKOI POCIUHHOI CHPOBUHM SIK
MOHOIIpEnapar, Tak i y BUIJIsii KoMGiHOBa-
Hux 300piB, TabneTOK, ekcTpakTis. Husbka
TOKCUYHICTb POCJAMHU HAJIAE€ AKTYaJIbHOCTI
HMUTAHHIO [IOA0 PO3POOJEHHSI HOBUX KOMOI-
HOBaHUX TIperaparis [3].

CupoBUHY TIi€] POCTUHNA BUKOPUCTOBYIOTh
Yy KOCMETOJIOTI1 /IJIs1 BUTOTOBJIEHHST KPEMIB,
JIOCBIOHIB, maMITyHiB. 3Bipo0iii 3BrYaiiHit
BiZloMMii, K «TpaBa Bijg 99 XxBopoO» Ta 3Ha-
XO/INTh CBOE BUKOPUCTAHHS, 5K y o(irmiaan-
Hiii, Tak i HAPOHiil MeanIMHI GaraTbox Kpait
cBiTy [3-5].

TpaBy 3Bipo6ot0 3BUUaiiHOrO B YKpaiHi,
Ha BiZIMiHY Bi/l €EBPONICHCHKUX KPaiH, 3arOTOB-
JISIIOTD T1€PEBAsKHO 3 JIMKOPOCIIMX MOILY IS,
I xoua, B YkpaiHi, 38ipo0iil 3BUUaiiHuii y pu-
PO/l 3yCTpivaeThbest HOBOJI YacTo, Horo 36ip
Ma€ CBO1 0COOJIMBOCTI Ta HEJAOJIKU 1 Jefa-
JIi YCRIATHIOEThCSA. AKTUBHA TOCIOAPChKa
JUSTBHICTD JIIOAWHU, TIOTIPIIEHHSI €KOJIOTIYHO1
CUTYAIlii 3aTaJIoM, MiJIBUTIIEHNIT KOMEPITiHHUIA
inrepec 1 BiICyTHICTD ILIaHiB Ha 3aroTiBJIIO
CUPOBUHU 3Bipo6OI0 3BUYAITHOIO 3arposiKye
BUCHA)KEHHIO TIPUPOIHUX 3amaciB Ii€i poc-
Jqunn [6-8].

Tomy dapmarieBTuuHi KaMIauii, siki Bu-
Po6AIOTH 31 3Bipo00IO JTIKAPCHKI Ipenaparu,

Jleflajli yacTinie nepexo/saTh Ha KOPIIOpaTUBHE
BUPOIIYBaHHS 3Bip000IO MJIsE CBOIX HOTPED.
BozHOUaC KyJIBTUBYBAHHS 3Bipo0OI0 B YKpai-
Hi He HaOyJIO MOIIMPEHHS, IO OB sA3aHe 3
pU3UKaMH HA OKPEMUX eTarax iHoro BUPOILy-
BaHHsI Ta TOTPeOy€E 30HATBHOTO BUBUCHHS i3
PO3pPOOIEHHSAM Ta YIOCKOHAJEHHIM BiIIO-
BiIHMX TexXHoJIOoTii. BomHOUac, OHNM 13 BasK-
JIUBUX aCTeKTIB /IJIs KyJbTUBYBAaHHS 3BipO-
6010 3BUYAlHOTO € MUTaHHS, 1110 1TOB’s13aHi i3
BCTAHOBJICHHSM J[0OPOSKICHOCTI HACIHHEBO-
ro MaTepiajly Ta IIOCIBHUX SIKOCTell Hacinus.
3a 1UX YMOB, CXOXKICTh € HOPMOBAHUM Ta
Hal6iIbII BAXKJIMBAM ITOKa3HUKOM MTOCIBHUX
SIKOCTEW HaCiHH, KWl € 6a30BUM MPH KY-
MiBJI-TIPOJAXKY HACIHHA, BIIYCKY HACIHHS
Ha TocCiB. AKe piBeHb CXOKOCTi, BCTAHOB-
JICHUH cTaHAapTOM, 3a0e31edy€e HOpMaJbHe
MPOPOCTAHHS HACIHHS B MOJbOBUX YMOBaX,
(hopmyBaHHST ONTUMAIBHOI TYCTOTH TOCIBIB
Ta BPOKAWHICTD KYJIBTYPH.

AHAJII3 OCTAHHIX TOCIIIXEHb
I ITYBJIIKAIIIN

YHIponoBXK OCTAaHHBOTO AECATUPIYYS B
Ykpai#i, Ik 1 y CBiTI 3arajioM, iCHY€ MOCTiii-
HUH TTOTHUT Ha JTIKapChKy POCIMHHY CHPOBUHY.
Hapourysannsa teMiis 30yTy i CTBOPEHH: HO-
BUX JIIKAPChKKX 3ac00iB 1O0pOoKy Ha 20—25%
3011bIyI0Th TOTPEOY (hapMaleBTHIHUX ITi/I-
MIPUEMCTB Y CUPOBUHI JIKaPCHKUX KYJIBTYP
[9; 10].

BiaTak BBemeHHs B KyJbTYpy Ta BUPO-
nryBaHHs 3Bipo6oio 3puvaiinoro (Hypericum
perforatum L.) € ogHUM i3 aKTyaJbHUX
3aB/laHb Tay3i JIKaPChKOTO POCIMHHUIITBA
[2; 11].

3a TakuX yMOB, HUHI /10 HACIHHEBOTO Marte-
piajy JiKapchbKUX KYJIBTYP BUCYBAIOTH Jie/Iai
BUILI BUMOTH, SKi IIOBUHHI OyTH y3TOIKEHI
3 MI)KHAPOJHUMU CTaH/apTaMH 1 BUMOraMU
HacTanosu 3 HaleKHOI IPaKTUKU KYJIbTU-
ByBanHs Ta 30upanss (GACP) BuxigHoi cu-
POBUHM POCIUHHOTO OXO/KeHH. OCKIIbKI
BUPOOHUIITBO JIIKAPCHKOT POCTUHHOI CHPOBU-
HE TIOTPeOYE HE MPOCTO COPTOBOTO HACIHHS,
a caMme HaCiHHEBOTO MaTepialy 3 BUCOKUMHU
mociBHUMY SKkocTamu. Hacinns, i3 aKoro pos-
BUBAIUCST 6 KOHKYPEHTOCIIPOMOSKHI POCTUHY
i3 06pe PO3BUHEHOIO KOPEHEBOIO CHCTEMOIO,
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sxe 6 3a0e31euyBasio HOosSBY APYKHUX CXOMIB
1 O/IHOUACHE TTPOXO/IPKEHHS eTalliB opraHore-
Hesy [12].

Hacinns e Hociem 6iosioriynux i rocriogap-
CHKUX BJIACTUBOCTEH POCIIMHM, BiJ SKUX 3HAY-
HOTIO MipOT0 3aJIeKUTh YPOKAll CHPOBUHU Ta
il gaxicTb. Bucokosikicuuii HaciHHEBUI MaTe-
piaJt Cripusie 3HUKEHHIO BUTPAT Ta 3abesnedye
eKOHOMiI0 pecypciB. ToMy KOHTPOJIb 3a sIKic-
TIO HACIHHS € 000B’I3KOBUM 3aXO0/I0M, IIPOBE-
JIEHHS SIKOTO He MOKJIMBe (€3 BCTAaHOBJIECHHX
METO/IiB BU3HAYEHHS OTO ITOCIBHUX STKOCTEIA.
Oco6uBoI yBaru y BUBYEHHI [UX IITAHb I10-
Tpebye HaCIHHS JIIKapChKUX POCIIUH, 110 SIKHUX
HAJIEKUTD 1 3BIpOGIil 3BUUaliHIA, 10 HETPU-
BaJINIi 4ac BUPONUIYETHCSA B KyJabTypi. s
O1JIBIIOCTI 3 HUX, METO/I BUSHAUCHHS IKOCTI
MOCIBHOTO MaTepiay BificyTHi abo 3acrapisi
Ta He MaloTh YMHHOI [ii, TOMYy IIOTPeOYIOTh
PO3POGJIEHHS i YTOUHEHHSL.

[leTarbHOMY BUBUYEHHIO TUTAaHb HaCiH-
HE3HABCTBA MOYAJIN TIPUJIIJIATH yBary Iie Ha
MOYaTKy Ta y cepejiiHi MUHYJIOTO CTOJITTS,
Ta JIOCJIKeHHST 3 €KOJIOTi1 HaCiHHS MPOJI0B-
JKYIOTh OyTU aKTyaJbHUMM IJIsSI BUBYEHHS i
HuHi [13].

BuBueHHIO €KOJIOrYHUX 1 OGI0JOTIYHUX
0COOIMBOCTEN IPOPOCTAHHA Ta IHIINX 0C00-
JIMBOCTEN HACIHHS JIIKAaPChKUX POCTUH SK
BBEJICHUX Y KYJIBTYPY, TaK i AUKOPOCTHX MPH-
CBAYEHO HUBKY poOiT 3apyOiKHUX BUEHUX
[14-18].

Tax, i3 MeToI0 30epesKeHHs YOTUPHOX BU-
IiB 3Bip0o0OIO, IO Yepe3 HEKOHTPOIbOBAHMIL
30ip cramu piakicaumu y duopi Typeuuunsu,
GyJIH IeTaIbHO BUBYEHI YMOBHU ITPOPOIITYBaH-
HS HACIHHS IUX BUAIB y JaOOPaTOPHUX YMO-
Bax. OTpuMaHi /IaHi MO0 CX0KOCTi HACIHHS
Ta TO/ATBIIOTO MPOPOIILYBAaHHS ONMMCAHI Y
BiZITOBIIHUX MPOTOKOJaX. Pe3ynbraTtun mo-
KasaJin, 10 PO3MHOKEHHS 3 HACIHHS € JKUT-
TE3MATHUM METOJIOM JIJIST eX Situ 30epesKeHHsT
nux Bumis [14].

Y pob6oti Vleeshouwers L.M. ta cuis-
aBTopiB [15] mpeacTaBIeHO KOHIENIIIIO CII0-
KOIO HACIHHS, B SIKill iHTerpoBani (isiosnoris
Ta €KOJIOTISI 3 METOIO PO3IIUPEHHST PO3YMIHHS
CIIOKOTO HACIHHA Ta CXO0KOCTi. BrisimB unHHMT-
KiB HAaBKOJIUIITHBOTO CEPEIOBUIIA HA IIPOPOC-
TaHHSI HACIHHS JIESTKUX BU/IIB JIIKAPCHKUX POC-

JIMH HaBegeHo B poborax Liza S.A., Vahabinia
F, Pérez-Garcia F. [16—18].

Ilutanag HaciHHE3HABCTBA JIIKAPCHKUX
pocaun BuBvanucd JlocaiHOIO CTaHIIIEIO
amikapebkux pocaun TAIT HAAH y pamkax
HIP «Po3poburu MeTojin i TIPUiOMHU BU3HA-
YeHH MTOCIBHUX SKOCTEH HACIHHS JIIKaPChKUX
KysasTyp» (2006—2010 pp.). [loBomi pesyb-
TATUBHUMU € U ceJIeKITiliHI ocTiKeHHs (a-
XiBI[iB CTaHIIil OCTAHHBOTO JECATUPIUYA 5K i3
HOBUMU BUJIAMU, TaK 1 TPAUIIIHO KyJIBTUBO-
Banumu [10; 12; 19-21]. Oxnak sumire KoMI-
JIEKCHUH MiJIXiJ] 10 BUPOIIYBaHHS KOHKPET-
HOI JIIKapChKOI KYJIBTYPH TapaHTye ycix. Tak
I[IJIKOM OYEBUTHO, IT[0 JIJIsI IOBHOI[IHHOTO BBE-
JIEHHSI B KYJIBTYPY HOBUX BUJIIB JIIKAPCHKUX
POCJIUH, TIOPS/ i3 BEIEHHSIM CEJIEeKIITHOTO
IpoIeCy Ta PO3POOJEHHIM TEXHOJOTIUHUX
aCIeKTIB BUPOIIYBAaHHS, aKTYaJIbHUM € PO3-
PoOJIEHHS METOAUYHUX IT1/IX0/iB BUSHAUEHHSI
MOCIBHUX SIKOCTEN HACIHHS IIUX BUJIIB.

s BupineHHsd 1bOoro 3aBlaHHA HaAMU
MIPOAHaJIi30BAHO BIINOBI/IHY HAYKOBY JiTe-
patypy Ta psiJi HODMATUBHUX JOKYMEHTIB 1
BCTAHOBJIEHO BiZICYTHICTh YNHHUX CTAaHAPTIB
Ha METOJU BU3HAYEHHS ITOCIBHUX SKOCTEN,
a caMe CXO’KOCTi HaCiHHM, a TaKOK TeXHiu-
HUX YMOB IS TIepeBasKHOI OijIbIIOCTi BUIB
JIKApChKUX POCJIKH, V T. 4. i 3Bipo0OIO 3BU-
qaitHoro [22—26]. Ile BU3HAYMIIO METYy HAIIUX
JDOCIIIKEeHb — PO3POOUTH METOAMYHI I XO0-
[ 3 BU3HAYEHHS CXOKOCTI HACIHHS 3Bip000IO
ssuuaitnoro (Hypericum perforatum L.).

MATEPIAJIV
TA METOIU JOCIIIKEHB

Hocnimxennsa nposeneno B Heszamex-
Hiil maboparopii exosorii Hacinauira TATI
HAAH. JlabopaTopis ocHaieHa obJiajHaH-
HSIM 1 MaTepiajiaMu, HeOOXiIHUMHU JIJISt IIPOBe-
JIEHHS TOCJIiKeHb Ta akpeanToBana Harrio-
HaJIbHUM areHTCTBOM 3 aKpeuTallii YKpainu
na Bignosianicts Bumoram JJCTY EN ISO/
IEC 17025:2019 y cdhepi BusHadeHHs T10-
CIBHUX SIKOCTEN HACIHHS CLThChKOTOCTIONAP-
CbKUX KyJbTYyp (ATecTaT 1po akpeauTalliio
3apeectpoBannii y Peecrpi 13 smororo 2022 p.
3a Ne 201448 piiicauit go 12 mortoro 2027 p.
[lara nepBunnoi akpeauraiii: 13 giotoro
2017 p.).
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[ anasnisyBanHs BUKOPHUCTOBYBAJIU Ha-
cinns kyabrusapy Hypericum perforatum L.,
Hazsane JlOCiIHOIO CTAHIIIE€IO JIKAapCHhKUX
pocaun TATT HAAH.

Biamosinno non. 7 JICTY 4138-2002 [22],
nepest TPOBEIEHHSM aHAJIi3yBaHHS TIPOBO/IH-
JIM THATOTOBKY 00JIafiHAaHHs Ta cybCTpaTiB.

3 METOI0 BCTAHOBJIEHHS ONTHUMAJIbHUX
MEeTO/IiB BU3HAYEHHS CXO’KOCTI HACIHHS BU-
KopucTtoByBaiu Metonau, HaseneHi y JJCTY
4138-2020, Mi>kHapoiHUX TIpaBUJIaX aHAJI3y
nacinns, JJCTY 7018:2009, ACTY 3657-97
[22—-25]. Tak, BigmosigHo 10 MiKHAPOAHUX
MpaBuUJI aHAJI3Y HaciHHA [23], cioyaTky (op-
MYBaJIH CepeiHio Ipoly 5 T, a 3 Hel — pobouy
0,5 1, 3 K01 i BigOupasy HACIHHA 1151 BUSHA-
YEHHST CXOKOCTI.

Curin 3a3HaunTH, MO CXOXKICTD (%) — OmuH
i3 OCHOBHUX TIOKAa3HUKIB MMOCIBHUX SKOCTEH
HACiHHSI, SIKMii XapaKTepusye iHoro 6iosoriy-
Hy 1 IOCIIOAAPCBbKY LinHicTh, MeTa anasizy-
BaHHS — BCTAHOBJIEHHS BiJICOTKOBOI KIJIBKOC-
Ti HACIHWH, 3/TATHUX yTBOPIOBATA HOPMAJIbHO
PO3BUHYTI TPOPOCTKH 32 ONITUMAJTbHUX YMOB
npopoiysants. Ile BaximuBuii i 060B’s13K0-
BUH MMOKA3HUK, 1[0 XapaKTePU3y€ MapTiio Ha-
CiHHS.

3 MeTo10 OLJIbII [TOBHOI OLIIHKU MTOCIBHUX
SIKOCTEH HACiHHSI BU3HAYAIOTh €Hepriio Mpo-
pOCTaHH, SKa MOKa3y€e BiJICOTOK HOPMAJTh-
HUX IIPOPOCTKIB 32 MiHIMAJIbHUI TEPMiH, 1110
BCTAHOBJIIOETHCS JI71sT KOKHOI KysibTypu. [eit
TTOKa3HUK XapaKTepU3ye 3/aTHICTh HACIHHS
MIBU/IKO 1 OJIHOYACHO IIPOPOCTATH.

CxosicTb HaCIHHA 3BIpoOOI0 3BMUANHOIO
BU3HAYAJIM B YOTUPUPA3OBill TTOBTOPHOCTI.
KisnbkicTh HACiHWH y KOKHOMY TIOBTOPI —
100 1.

Hacinas 0CHOBHOI KyJIBTYPU BUCHTIATN
Ha po30ipHY JOIIKY Ta PeTeIbHO IIepeMiliry-
Basn. PospiBHIOBasn y dhopmi KBajpara ta
XPECTOMOMIOHO [iIMIN HA YOTUPU YACTUHU
1 3 KOXKHOI 3 HUX IIIaTeJeM Mipsa Bipa-
xoByBanu mo 100 HACiHUH A KOKHOTO 3
YOTUPHOX TTOBTOPIB.

[IpopomyBanHg HaciHHA TPOBOAWIN Y
vamkax [lerpi. dk cyberpaT, BUKOPUCTOBY-
Ban (DITBTPYBATIBHIH MAITip Ta MiCOK.

[lepen anasnisyBaHHAM ITiCOK 3BOJIOXKYBa-
Jm 10 60% Bix 11Oro MOBHOI BOJIOTOMICTKOCTI.

Ha soBHimmbomy 6OIi YalIku MapKepoM 3a-
3HAYAJIM /ATy 3aKJIaJJaHHs HACIHHS Ta HOMEP
MTOBTOPY.

Hacinust poskiazanu Ha cyberpar Tak,
1106 BOHO HE TOPKAJIOCH OJTHE 10 OjIHOTO. Bijt-
CTaHb MK HACIHMHAMM — HE MEHIIE 5 MM, 1[0
3arobirac 3apaskeHHIo 30POBOTO HACIHHS Bij
HACIHHS, YITKOZKEHOTO XBOPOOAMU.

3a MpoponTyBaHHS HACiHHSA Ha DITBTPY-
BasbHOMY mariepi (HMD) va gno yamku [lerpi
KJIQJIN /IBa IIapU 3BOJIOKEHOIO Y JUCTHUJIBO-
BaHill Boi (hiBTPYBAILHOTO TATIEPY, HA STKUIA
po3KJazanu Hacinus. [ 3B0n0KeH S marip
3aHYPIOBAJIM Y BOJY Ta AaBaJid HAJIUIIKY
BOAU cTikaTu (il YaC HATUCKAHHS TTaTbIleM
BOJISTHA [IJIIBKA HABKOJIO HHOTO HE YTBOPIOETD-
cs1). 3a mpoportyBaHHs B micky (BII) — pos-
KJIa/IeHe Ha JIOXKe HACIHHS TIOKPUBAJIA TOHKIM
IIIAPOM ITiCKY, 3aJIUIIAI0UN HOro MyXKuM. Ak
3a nipopoityBanist HO, Tak i BI1 vamku [Terpi
3 PO3KJIAJICHUM HACIHHSIM HAKPWBAJHM KPUIII-
KaMH¥ Ta IIOMIILyBaJIl y TEPMOCTAT.

ITpu migGopi CBITJOBOIO pekuMy Oyiu
IIpoaHasi30BaHi /IaHi, K 3a MPOPOILYBAHHS
Hacinusg 3a pexxumy ocsityennd (C), Tak i 3a
peskumy Tempssu (T). OciTienHs mpoBo/ -
JIN KOKHOI 1001 BIpooBK 8 roj1. [HTeHcus-
HICTh OCBITJIEHHsI He TiepeBunyBasia 750 JK.

151 3BOJTOSKEHHS TOBITPST B TEPMOCTATi
Ha JIHI BCTAHOBJIOBAJM TIiJJIOH i3 BOJOIO,
Ky 3aMiHIOBaJIM KOKHI Tpu mo6u. s 3a-
Oe3reyeHHsT BeHTUIIALI, OZICHHO Ha KiJbKa
CeKyH/l BiiIKpuBaan Kpuinku vamok Ilerpi,
a 3a MOTPedU MPOBOANIIM 3BOJIOKEHHS JIHC-
THUJIbOBAHOIO BOJIOIO 34 JIOIIOMOIOIO I1yJIbBe-
pusaropa.

OuinoBanisa Ta 00K IPOPOCIOro Ha-
CIHHS i/l Yac BU3HAYEHHs €Heprii mpopoc-
TAHHS T4 CXOKOCTi MPOBOJUJN 32 TAKUMMU
rmapaMeTpamMy — HOPMaJIbHO IPOPOCJIe HACIH-
H#l, TBEpJlE, 3irHnJIe, HACIHHSA 3 BUPAKECHUMMU
O3HaKaM1 aHOMAJTi1 TTPOPOCTKIB.

o HOpMasbHO TPOPOCIOTO BiIHOCUJIN
HacinHg 3 g06pe 1 MPOonopIiiiHO PO3BUHE-
HUMY HAHGIIBIT BAKJIUBUME CTPYKTYPaMu
(xopiHellb, cimM’g107151, KojeonTuib). Lline it
3/10pOBE HACIHHS 3 He3HAYHUMU JleheKTaMU
TUX CTPYKTYP, IO HE BIIUBAIOTH HA HOP-
MaJIbHUH PO3BUTOK IpopocTka. Jlo HuX Ha-
JieKaTh 1 HOPMaJIbHO PO3BUHEHI ITPOPOCTKU
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3 0O3HaKaMM IOBEPXHEBOI iH(ekIii, HabyToi
BiJl CYCi/IHIX XBOPUX HACIHUH.

[lo Hemmpopocioro (TBEpIOTO) BiTHOCUIN
HaOyOHsIBiIe HACIHHS, SIKe Ha MOMEHT OCTa-
TOYHOTrO 00JIIKY CXO0KOCTI HE IPOPOCIO, ajle
MaJIo 3I0POBUI BUTJIA i 34 HATUCKAHHS TTiH-
1IETOM He PO3/IaBJII0OBAJIOCS.

J1o 3irHUJIOTO BiZTHOCHJIA HACIHHS 3 M'IKUM
€HJIOCIIEPMOM, M0 PO3KJIABCs, TIOYOPHIINMU
a60 3IrHIIMMU 3aPOIKAMU Ta KOPIHIISIMHU.

[lo arOMaIbHO TPOPOCIIOTO BiTHOCKJIN Ha-
CiHHS, 10 Ma€ OJ[HE 3 TAaKWX MOPYIIEHb PO3-
BUTKY IIPOPOCTKIB: HEMAE TOJIOBHOTO 3apO/I-
KOBOTIO KOpiHIS, a00 BiH €1a00pO3BUHEHUI
9u 1ehOPMOBaHUT.

PE3VJIBTATI
TA IX OBTOBOPEHHSA

Jl1a BCTAHOBJIEHHS O0COOJIMBOCTEH aHa-
JII3yBaHHS 1O/I0 BU3HAYEHHS CXOXKOCTI Ha-
ciHHg 3Bipo0O0I0 3BUYAIHOTO MIPOBEAEHO Pl
HOIEePEAHIX TOCIIKE D 13 Ma00py TemIrepa-
TYPHUX PEKMMIB Ta OocBiTJieHHs. Byro 3ac-

TOCOBAHO IT'Th BapiaHTIB CTAJUX TeMIlepa-
Typ: +10°C, +15°C, +20°C, +25°C, +30°C,
SKi BUTPUMYBAJIH BIIPOJIOBK YCHOTO TIEPiOLy
anamnizyBanus. [IpopoiiyBanus npoBOAUIN
Ha diasrpyBabHOMY Tamnepi (mabn. 1, 2).
CrpusgTanBi yMOBU JIJis TPOPOCTAHHS
HaciHHs ckianucs 3a Bapiantis (+20°C) Ta
(+25°C) i3 3aCTOCYBaHHIM PEKUMY TEMPSI-
BU. [loKa3HUK eHEePTii TPOPOCTAHHS 32 TAKUX
yMOB ctaHoBuB 76 Ta 58, a cxoxocti — 81
i 80% BiznosiaHo (nuB. maéa. 1).
3acTOCyBaHHS JTOIATKOBUX YMOB, y BH-
TJISA/IL OCBITJIE€HHS, HE a0 MO3UTUBHUX pe-
3yabraTiB. [lokasHuky sKOCTi HACIHHS J1ET110
3HM3MINCH i 3a BapiauTis (+20°C) ta (+25°C)
CTAaHOBUJIM BiITIOBI/THO: €HEPril MPOPOCTaH-
Hst — 58 1 49, a exoxkocti — 71 ta 67% (nuB.
maon. 2).
Biarak excnepuMeHT TPOAOBKYBaJIU
i3 3actocyBaHHsIM peskumy tempsisu (T).
[Topanpmni pocaizKeHHsT MO0 BU3HA-
YEHHSI ONTUMAJIBHUX TeMIIEPATyPHUX PEXKH-
MiB IIPOBOJIMJIN 13 3aCTOCYBAHHSAM ILIECTU

Tabsmisa 1. Eneprist npopocTanus Ta cxoskicTb Haciuus Hypericum perforatum L.
32 CTAJMX TEMIIEPATYPHHUX PEKUMIB y TEMPSIBi

Cy6erpar Critropmii Temneparypa, Ewnepris npopocrans, % CxoxicTb, %
(n1o3e) PEKIM +2°C 7-ma 1o6a 10-ta 1ob6a 21-11a goba
10 0 0 2
Ha ¢inbrpy- 15 2 6 11
BaJIbHOMY Trarepi TEIZI,IP;IBa 25 47 58 80
(1) 20 56 76 81
30 12 21 34

Tabsmnsa 2. Eneprist npopocTanns Ta cxoskictb Haciuus Hypericum perforatum L.
3a Pi3HHUX TeMIlePaTyPHUX PEKUMIB Ha CBITJi

Cyberpar Critropmii Temneparypa, Enepris npopocrants, % CxoxicTb, %
(n02x€) PERIM +2°C 7-ma 106a 10-ta 106a 21-11a go06a
10 0 0 0
; - 15 1 5 10
Ha imsrpy . CaiTsio
BAJIBHOMY Tamnepi (C) 25 31 49 67
(u®) 20 41 58 71
30 8 14 41
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Tabauis 3. EHeprist npopocranus Ta cxoxicrb Hacinus Hypericum perforatum L.

3a 3MIHHUX TEMIIEPATYPHUX PEKUMIB

) . Eneprist npopocranus, % CxoxicTp, %
Cy6erpar CaiTnoBuit Temmeparypa,
(71oske) PEKUM +2°C

7-Ma noba 10-ta 1o6a 21-1ra goba
10-15 0 0 0
) 15-20 4 9 21
Bajiilg\l/gbflgﬁapi Tempsisa 20-25 ) 24 34
) () 20-30 20 51 77
25-30 16 24 49
30-35 0 0 0

BapiaHTiB 3mMiHHUX Temmepatyp: +10-15°C,
+15-20°C, +20-25°C, +20-30°C, +25-30°C,
+30-35°C. dk cy6eTpaT BUKOPUCTOBYBAIU
dinsrpyBanbiuit marmip. Metoz npopoiiyBaH-
Hs — Ha (inbrpi (mabn. 3).

TemmepaTypHi pekUMHU 3aCTOCOBYBAJIN
TAKUM YUHOM — HIKUY TEMIIEPATypy Mif-
TpUMYBaH 6JI3bKO 16 T, BUIIY — GIHU3BKO
8 rox. Koxen i3 TemmepaTypHUX PEKUMIB
BUTPUMYBAJIU BIIPOJIOBK YChOTO Iepiofy ana-
gisyBanHs 3 Touynictio £2°C. MakcuMmasbHi
MTOKA3HUKN €Hepril TPOPOCTAHHS Ta CXOKOC-

Ti oTpuMasn 3a Bapianta (+20-30°C) — 51
Ta 77% Bignosigno (aus. mabi. 3).

Ha puc. 1 ra 2, Bigo6pasxkeHo guHaMiKy
MIPOPOCTAHHS HACIHHA 13 3aCTOCYBaHHAM Pi3-
HUX TEMIIEPATYPHUX PEKUMIB 3a MPOPOIILY-
BaHHA y PEXKUMI TeMPSIBU.

Ak BumHO 3 puc. 11a 2, HeraTUBHUN BILJINB
Ha Hacinug manu craza (+10°C) Ta 3minHI
(+10-15°C) i (+30-35°C) Temmeparypu, 3a
SIKUX [IPOPOCTAHHS HACIHHS He BinOyBaiocs.
Haiikparri ymoBU /151 pOpOCTaHHS HACIHHS
ixcysanu 3a cramoi (+20°C) i (+25°C) Ta

90
; 81
80 —O— eHepris J 80
== CXOXICTb
70

SN
60 // \ 58\
o / N\

CxoxicTb, %

. //

EHepris npopocTaHHA, %

20
n//
10

20 25 30

TemnepatypHuia pexum, °C

Puc. 1. /luramika mpopocTaHHs HACIHHS 3Bip0oO0t0 3BMUaitHOTO (%)
3a CTAJTUX TEMIIEPATYPHUX PEKUMIB
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Puc. 2. /lunamika npopoctantst HaciHHs 3Bipo00Io 3BrdaitHoro (%)
3a 3MIHHUX TeMIIEPATyPHUX PEKUMIB

amianol (+20-30°C) Temmepatyp. Bomawo-
9ac, MOYaTOK ITPOPOCTAHHS HACIHHS IPUTIAAB
Ha 7-My, a ik — Ha 10-ty goGy. [Ticas yoro
criocTepirasy 3HMKEHHS IHTEHCUBHOCTI TTPO-

pocTanns, a micis 21-i 1o6u — pict HaciHHS
MIPUITHHSTBCSI.

Ha puc. 3 rpadiuno BimoGpaxkeHo pos-
TTO/ILJT TTOKA3HUKIB €Heprii MPOPOCTaHHS Ta
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Puc. 3. Posmozis mokasHukiB eHeprii MpopoCcTaHHs Ta CXOKOCTi HACIHHS
3a pi3HUX TeMIlepaTypHUX PEKUMIB
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CXO’KOCTI HACIHHSA 32 PI3HUX TeMIlepaTyPHUX
PEXUMIB.

Ha npukmazi, BASHAYeHOTO ONTUMaIbHOTO
3MIHHOTO TeMmIepaTypHoro pexumy (+20—
30°C) 3zilicHIOBAIN TIOAAJIBII OCTIIKEHHS
i3 BCTAHOBJIEHHSIM OIITHMAJIbHOTO CyOCTpary
Ta crnocoby MPOPOIyBaHHSA HACIHHSI.

Sk cybeTpaT BUKOPUCTOBYBaU (BijIbrpy-
BaJIbHMIL amnip Ta micok. Ipu nigbopi croco-
Gy MPOPOIIyBaHHsI, EKCIIEPUMEHTAIBHO BCTa-
HOBJIEHO, 1[0 MpopolyBanHs B dhinbrpi (BD)
€ HemoIMiAbHIM. Y mpotieci 00IiKOBYBaHHS
IIPOPOCJIOTO HACIHHSA BUHUKAJIU HE3PYYHOCTI.
[TpopocTku npusnIaiu 10 BepXHbOIO IIapy
(impTpyBaTBHOTO TATIEPY Ta BiOKPEMITIOBA-
JINCS BIJl HACIHUH, IO YHEMOKJIUBJIIOBAJIO
TOYHUH TifpaxyHoK. Bigrak ananizyBanHs
MIPOBOINJIN JIBOMA criocobamu — Ha (bibrpi
(u®) ra B micky (BII) (mabn. 4).

[TapasesbHo POBOAMIN TOCJIJIPKEHHSA
i3 BUKOPUCTAHHSIM CTAJUX TEMIIepaTypPHUX
pexnmin: (+20°C) ta (+25°C), ski 3a 10-

nepeiHiMU eKCIIepUMEHTATbHUMU JaHUMU
3abe3medyBaii BUCOKI MOKA3HUKH TTPOPOC-
TaHHA HaciHHs. [IpopomryBanHs nmpoBoan-
Jn Ha digsrpyBanbHoMy marnepi (HD) (nuB.
maban. 4).

IToBTOpPHICTD AOCTITY — TpUpPa30Ba.

OuinoBanisa Ta 00K IPOPOCIOro Ha-
CIHHS 3/[IICHIOBAJIN Y BU3HAUYEHI JIOCIITHUM
MIJISIXOM TepMiHu (AuB. maobn. 4). 3a nepurmm
(ma 7-my no6y) ta apyrum (na 10-ty mo0y)
CTPOKOM OGJIIKOBYBAJU €HEPTiio MPOPOCTAH-
H4. OIiHOBaJM HOPMAJbHO TTPOPOCTi Ha-
CIHUHU, a TAaKOX HACIHUHU 3 BUPAKEHUMU
O3HAKaM¥ aHOMaJTii Ta THUTTS. 3a MpoBe/ieH-
HST OCTATOYHOTO O0JIKY cXOkocTi (Ha 21-1my
100y) IPOBOAMIM OCTATOYHI MiZPaxXyHKH —
HOPMaJIbHO IIPOpOCJe HACiHHA, TBeple, 3i-
THUJIEe, HACIHHS 3 BUPAKCHUMHU O3HAKaAMM
aAHOMaJIii TTPOPOCTKIB.

SIK BUIHO 3 mabi. 5, BAKOPUCTAHHS 3MiH-
uux temreparyp (+20-30°C), six 3a mpopo-
HIyBaHHs Ha (QLIBTPYBAJIBHOMY TIAlePi, TaK i

Tabsuis 4. YMOBY aHai3yBaHHS CXOKOCTI HACIHHS

Ne Cy6crpar Temmeparypa, Crpoxar o6uiky, 106a CaiToBuit
3/11 (noxe) +2°C PEKIM
Tiepuroro Jpyroro OCTaTOYHOT'O
Ha disnsrpyBanbomy LR D) Tempsasa
1 nanepi (1) 20; 25; 20-30 7 10 21 (T)
3 B micky (BII) 20-30 7 10 21 TempsiBa
()
Tabsuns 5. Pe3ysibratd BUBHAYEHHS CXO0KOCTI HACIHHS
3a 3MIHHOTO TeMIepaTypHoro pesxumy +20-30°C
Jloxe n® Jloxe BIT
TPHUBAJICTh npoGa cepen- TPHUBAJIICTH npoGa cepesi-
TIPOPOIIYBAHHST I | 11 | 11 | v | miit % | mpopontyBannsa | | | 11 | 111 | v | miit %
7 181 20| 18| 20 7 16| 15| 14| 15
51 48
10 29| 34| 32| 33 10 35| 30| 35| 32
21 33| 20| 27| 24 26 21 26| 30| 27| 29 28
Bceworo nopmanenux | 79| 75| 78| 77 77 74| 77| 78| 76 76
3aymmmaoch Beboro | 21| 25| 22| 23 23 26| 23| 22| 24 24
Pazom 100 | 100 | 100 | 100 | 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100
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Tabauia 6. Pe3yapTatd BUHAUEHHS CXOKOCTI HACIHHS
3a crajmx remmeparypHux peskumis (+20°C; +25°C)

Jloxe n® (+20°C) Jloxe n® (+25°C)
TpUBATICTD poba ceper- TPUBATICTDH mpo6a cepen-
HpopoIILyBaHHst o v | 7% || mpopouyBar [ o [m [ | ™ &
7 121 14 11] 11 7 10| 11 8 9
76 58
10 77| 78| 74| 75 10 58| 59| 56| 58
21 81| 83| 80| 79 81 21 81| 82| 79| 78 80
Bceworo nopmansiux | 81| 83| 80| 79 81 81| 82| 79| 78 80
3amummnock Bcvoro | 19| 17| 20| 19 19 19 18| 21| 22 20
Pazom 100 | 100 | 100 | 100 | 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100

B ITiCKY, MO3UTUBHO BIJINBAJIO HA TIPOPOCTAH-
Ho HaciHus. Boamouac, ToKasHUKU CXO0KOCTL
cTaHoBUJIN 77 Ta 76, a eHeprii MpopoCcTaHHs
Bignosigno 51 1 49%. KinbkicTs nHacinng, mo
BAJTUTITIIOCS. HETIPOPOCTUM csiraiio 23 ta 24%
BiZITIOBiTHO. 3iTHWUJIOTO Ta aHOMAaJIbHO TIPO-
POCJIOTO HACiHHSI He OYJIO BUSIBJICHO SIK TIPU
MiIpaxyHKy eHeprii IPOpOoCTaHHs, TaK 1 ¢X0-
sKocTi (auB. mabiu. 5).

[lo ToTo X, CITiT 3a3HAYUTH, TII0 BUKOPHC-
TaHHS [ICKY B SIKOCTI cyOCTpary sl IIpopo-
ILyBaHH MaJIO Pl Hespy4yHocTell. 3Bipobiii
3BUYANHWI HATEKUTH 0 APIOHOHACITHHUX
KYJIBTYP, 110 YCKJAHIOBAJIO TiJPAXyHOK Ta
OIIIHIOBAHHSI CTPYKTYPHU HEIPOPOCIOTO Ha-
cians. OpHak, 3a moTpedH, METO MOKe Oy TH
PEKOMEH/IOBAHUI JIJIs BUKOPUCTAHHSI.

Ak y:ke 3a3HaUaOCH, 32 CTAINX TEMITepa-
typaux pesxknmis (+20°C) ta (+25°C) mpo-
POIIyBaHHS HACIHHS POBOUIIN HA (DLIBTPY-
BaJIbHOMY nanepi (madx. 6). 3a pesyJibraTaMu
POBeAeHNX O0JIKIB, CXOKICTh HACIHHS MIPK
bOMY BifnoBigno cranosuia 81% i 80, a
eHeprist mpopocrantst 76 ta 58%. Kinbkicrs
HACiHHS, 110 3ATUTITUI0CS HETTPOPOCJIUM CTa-
nosuso 19 rta 20% BixnosigHo. 3irHuIOro
Ta aHOMAaJIbHO IIPOPOCJIOrO HaCiHHS, 3a 060X
3aCTOCOBAHUX TEMIIEPATyp, He OYJIO BUSIBIIEHO
SIK TIPU TIPaXyHKy eHeprii MpopocTaHHg, TaK
i CXOKOCTI.

OTiKe, eKCTIEPUMEHTATBHO BCTAHOBJIEHO
MeTO[NYHI THAXOAU Ta 0COOJIUBOCTI BU3HA-
YeHHsI TTOKa3HUKIB eHeprii MPOpOCTaHHs Ta

CXO0’KOCTI HACIHHS 3Bip06OI0 3BUYAITHOTO, a
came — cyberpaT Ta crnocié mpopoLryBaHHs,
TeMIEePaTypHi Ta CBITIOBUH PEKUMU, CTPOKHI
POBeIEHHST 00JIIKIB.

BriMm, ciijg 3a3HaduTH, 1110 MOTPEOYIOTH
MPOBE/IEHHS JOATKOBUX JIOCHI/)KEHb Ta
YTOUHEHDb MMUTAHHS MO0 METOJUKU OI[iHKU
CXOJKOCTI Ta eHeprili MPOPOCTaHHS CBiXKO-
3i6paHoro HaciHHs 3Bipo6OI0 3BUYANHOTO.

BUCHOBKU

MeToauuyHUMU 0COOJTMBOCTSIME BU3HA-
YeHHS TTOKA3HUKIB €HepTii TPOPOCTaHHS Ta
CXOJKOCTI HaciHHs 3Bipo60I0 3BUYAHOTO
(Hypericum perforatum 1.) € MOXKJIUBICTD BY-
KOpUCTaHHS (DLIBTPYBAJBHOTO Tanepy abo
Hicky sk cyOcTpary Ay mpopoirysanis. Crio-
¢i6 mpopolryBaHHs — Ha (iIBTPYBaIbHOMY
narepi (HD) ta B micky (BI1). OnrumanbHum
cybeTparoM € (biabTpyBaIbHUIl Hamip, a CIo-
¢i6 npoporysanis — Ha diasrpi (HD). Pe-
KOMEH/IOBAHUMU JIJIST TPOPOTITYBAHHS € CTaIa
(+20°C) ta sminna (+20—-30°C) Temmeparypa.
Crpoxu npoBeeH s 00JKIB: eHeprii mpopoc-
tanng — 10, cxoxkocti — 21-1ma goba.

3a pe3yJibraTaMy JIOCJI/I)KEHb ITi/IF0TOB-
JIEHO METO/IMYHI peKOMEH/IAIli1 3 BUBHAUEHHS
MOCIBHUX SIKOCTell HaciHHs 3Bipo6ot0 3BU-
vaitnoro (Hypericum perforatum 1.) [27], mo
PEKOMEHIOBaHI /IJIT BUKOPUCTAHHS BUITPO-
OyBasbHUME JIA0OPATOPisSIMU, HACIHHEBUMU
3aBOJIaMU TA HAYKOBO-/[OCJIJIHUMU YCTAHO-
BaMH.
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